07.04.2011 Energiequalitdt ~ Bewegung

Werde das, was ich fuhlte und schon an anderer Stelle aufgeschrieben habe. Auch hier reinkopieren:
Teill ~ Guten Abend Ihr lieben, mich haben heute anderen Menschen benétigt und ich war dort. ~ es
sind ganz viele Lichtringe die gerade entstehen ~ Australien, die Delphine ~ Die Ringe ~ Der
Brummton den ich sonst hére wenn Beben kommen hat sich verandert ~ es ist so in Bewegung und
es kommt erneut eine groRe Welle der Befreiung auf uns zu ~ Ringe~Ringe~Ringe in lila~Tirkis~und
noch andere Farben. Begebt Euch da hinein. Die Erde ist in so einer starken Bewegung ~ Achtet
darauf wo lhr den Fokus hinlenkt. Das ist einzig alleine ein Hinweise aus meinem Fiihlen heraus ~ ...
hier ist sehr viel "Gift" in der Luft ~ schaut und flihlt genau, ob es jetzt genau der Zeitpunkt ist, diesen
Prozess der "Lichtnahrung" anzugehen oder ob die "normale" Nahrungsaufnahme nicht sogar gerade
unterstltzt um das "Gift" besser aufzunehmen und zu transformieren ~ Ich sage immernoch ~
Brennessel ist gerade sehr sehr dienlich ~~~ wie jeder meine Worte aufnimmt spielt keine Rolle. Lasst
es frei in Euch flieBen und erkennt was fiir Euch dienlich ist ~ In Liebe Markus Halija

Teil2: Der Prozess wird nicht so stattfinden wie wir uns vorstellen, sondern so, dass wir uns ganz
erkennen kénnen ~ ... das Beben von heute Abend in Japan mit 7.3. (es wird jetzt noch an mehreren
Teilen der Erde sich zeigen) ist nur ein Teil um die Wahrheit zu erkennen ~ Gebete heist nicht immer
"Stille" sondern Gebete bewegen die Welt zu dem ~Einen™ ~ ~ Das ist die Liebe die uns Mutter Erde
schenkt ~ die gebiert ~ mich hat die Energiewelle heute Mittag so spiirbar erfasst, dass ich geweint
habe. So beriihrend war es ~~~ Nimmt einfach auf wie Ihr kénnt und Euch erlaubt ~~~ ... und jetzt
werde ich noch mit jemand telefonieren (vielleicht auch erst morgen) den ich splire ~ weill noch
nichteinmal wer es ist ~~~ Schlaft gut und fihlt Euch geborgen Euer Markus Halija



